D(v() (7
Activiteitenrooster
De Nederburgh

MAANDAG ACTIVITEIT LEEFTUD TUDVAK INFO
09.00-17.00 PC Trefpunt volw. wekelijks 06-33828792
13.00-16.00 Vivera wijkteam volw. wekelijks 078-7708181
14.00-17.00 Biljart Diverz 55+ leden wekelijks 06-17964976
DINSDAG ACTIVITEIT LEEFTUD TUDVAK INFO
10.00-11.30 Biljarten op de klok volw. wekelijks -

10.00-11.30 Koffiegroep Francien 55+ wekelijks 06-17964976
13.00-16.00 Twelve Jeans Linedance (e) volw. wekelijks -

13.00-17.00 Rijbewijskeuring (e) Derden wekelijks 06-29290426
13.30-15.30 Brei/Haakclub volw. wekelijks 06-17964988
WOENSDAG ACTIVITEIT LEEFTUD TUDVAK INFO
09.00-11.00 Biljarten op de klok volw. wekelijks -

09.00-12.00 Groenten van Cors (e) ophaalpunt wekelijks

10.00-11.30 Koffiegroep Magda 55+ wekelijks 06-82324084
10.00-12.30 Biodanza (e) volw. wekelijks 06-24251730
13.30-15.30 Schilderen volw. wekelijks 06-17964976
13.30-17.00 Spelletjesmiddag volw. wekelijks 06-83800656
19.00-22.00 Biljart de Heugels (e) 55+ wekelijks -

20.00-22.00 Twelve Jeans Linedance(e) volw. wekelijks -
DONDERDAG ACTIVITEIT LEEFTUD TUDVAK INFO
09.00-11.00 Biljarten op de klok volw. wekelijks

10.00-11.00 Yoga volw. wekelijks 06-17964988
10.00-12.00 Fietsgroep Wim volw. wekelijks 06-17964988
10.00-12.00 Maatjes groep Ria 55+ wekelijks 06-17964976
10.00-12.00 Taalmaatjes volw. wekelijks 06-17964976
14.00-16.30 Maatjesgroep Annekee 55+ wekelijks 06-17964988
VRUDAG ACTIVITEIT LEEFTUUD TUUDVAK INFO
09.00-11.30 Biljarten op de klok volw. wekelijks -

09.00-10.00 Aerobic 55+ wekelijks 06-17964988
10.00-11.00 MBvO-gym 55+ wekelijks 06-17964988
10.15-11.15 Koffiegroep Francien 55+ wekelijks 06—-17964976
14.00-17.00 Biljart Diverz leden 55+ wekelijks 06—-17964976
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ZATERDAG ACTIVITEIT LEEFTUD TIUDVAK INFO
13.00-16.00 Biljart zaterdagclub (e) leden 55+ wekelijks -
ZONDAG

(e)

Dit zijn activiteiten, die plaatsvinden in De Nederburgh, maar die niet door Diverz georganiseerd worden.

Een groep bewoners, De Duifjes, bereidt 2 x per maand een overheerlijke
warme maaltijd en organiseert daarnaast andere activiteiten. Hiervoor is een
apart programma beschikbaar.

Voor meer info of reserveren, kunt u contact opnemen met

Cary (06—51 59 27 44)

De Nederburgh = Afhaalpunt Groenten van Cors

Wilt u ook smaakvolle, onbespoten en lokale seizoensgroenten eten? Neem een abonnement op
De Groeten van Cors. Wekelijks ontvang u een verzameling van verse, onbespoten groenten.

Kijk voor meer informatie op de website: www.zorgboerderijzuidpunt.nl/dgvc

OPENINGSTIDEN:

Wijkcentrum De Nederburgh is alleen geopend tijdens activiteiten.

HEEFT U EEN IDEE VOOR EEN ACTIVITEIT OF WILT U VRUWILLIGER WORDEN?
U bent van harte welkom. Neem hiervoor contact op met Minassie 06 — 17 96 49 76
(sociaal cultureel werk) of Anthony 06—47 49 17 08 (jongerenwerk)
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