
   

   
    

 

MAANDAG  ACTIVITEIT              LEEFTIJD  TIJDVAK 

09.00-17.00  PC Trefpunt   volw.   wekelijks 
13.00-16.00  Vivera wijkteam  volw.   wekelijks 
14.00-17.00  Biljart Diverz  55+ leden  wekelijks 
 

DINSDAG  ACTIVITEIT              LEEFTIJD  TIJDVAK  

10.00-11.30  Vrij biljarten   55+   wekelijks 

10.00-11.30  Koffiegroep Francien 55+   wekelijks 

13.00-16.00  Twelve Jeans Linedance volw.   wekelijks 

13.00-17.00  Rijbewijskeuring  Derden  wekelijks 

13.30-15.30  Brei/Haakclub  volwassen  even weken 

 

WOENSDAG  ACTIVITEIT              LEEFTIJD  TIJDVAK 

09.00-11.00  Vrij biljarten   55+   wekelijks 

09.00-12.00  Groenten van Cors  ophaalpunt  wekelijks 

10.00-11.30  Koffiegroep Magda 55+   wekelijks 

10.00-12.30  Biodanza   volw./extern wekelijks 

13.00-16.00  Biljart Diverz  55+leden  wekelijks 

13.30-15.30  Schilderen   volw.   wekelijks  

19.00-22.00  Biljart de Heugels  55+   wekelijks 

20.00-22.00  Twelve Jeans Linedance volw.   wekelijks 

 

DONDERDAG ACTIVITEIT              LEEFTIJD  TIJDVAK 

09.00-11.00  Vrij biljarten   55+   wekelijks 

10.00-11.00  Yoga    volw.   wekelijks 

10.00-12.00  Fietsgroep Wim  volw.   wekelijks 

10.00-12.00  Maatjes groep Ria  55 +   wekelijks 

10.00-12.00  Taalmaatjes   volw   wekelijks 

14.00-16.30  Maatjesgroep Annekee 55+   wekelijks 
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VRIJDAG  ACTIVITEIT   LEEFTIJD  TIJDVAK 

09.00-11.30  Vrij biljarten   55+   wekelijks 

09.00-10.00  Aerobic   55+   wekelijks 

10.00-11.00  MBvO-gym   55+   wekelijks 

10.15-11.15  Koffiegroep Francien 55+   wekelijks 

14.00-17.00  Biljart Diverz  55+ leden  wekelijks 

  

ZATERDAG  ACTIVITEIT   LEEFTIJD  TIJDVAK 

13.00-16.00  Biljart zaterdagclub 55+ leden  wekelijks 

 

ZONDAG   

- 

 

 

 

 

 

 

Openingstijden: 

Wijkcentrum de Nederburgh is alleen geopend tijdens activiteiten. 

   

Heeft u nieuwe ideeën of wilt u vrijwilliger worden? 

U bent van harte welkom. Neem hiervoor contact op met sociaal cultureel werk 
Minassie 06 – 17 96 49 76 of Natasja 06 – 17 96 49 88 
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